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QUE ES EL AHORRO?

El ahorro consiste en
apartar una suma de
dinero del total de los
ingresos de una persona
para cumplir con
objetivos futuros.

Ir de vacaciones.

Constituir un
fondo de
dinero para hacer
frente a
situaciones
imprevistas como
enfermedades o
pérdida de
trabajo.

Adquirir bienes
de precios
elevados en
relación con los
ingresos
mensuales, como
por ejemplo
televisores,
motos,
automóviles o una
vivienda.

Percibir una
buena renta o
pensión a la edad
de retirarse.



CUANTO AHORRAR?

Recuerda que si defines un “monto o suma de
dinero a ahorrar” en tu presupuesto financiero,
éste sirve como una restricción al consumo y
está destinado a evitar gastos
innecesarios. Dicho monto o suma de dinero
constituye tu meta de ahorro.

¿Cómo establecer tu meta de ahorro?

Debe ser realista, de 
acuerdo al ingreso 

que se tenga.

Debe considerar 
un horizonte 

temporal (o plazo 
para alcanzarla).



PRODUCTOS FINANCIEROS PARA EL AHORRO

TI
P
O

S

CUENTAS  DE AHORRO A LA 
VISTA 

Cuenta de ahorros a libre 
disposición de retiro de los 

fondos 

CUENTAS DE AHORRO 
PROGRAMADO

Cuenta de ahorros con tasa 
preferencial con depósitos 

periódicos por un plazo 
determinado

DEPÓSITOS A PLAZO FIJO
Póliza de ahorro a un solo 
deposito pactada para un 

plazo determinado 

CUENTA INDIVIDUAL FONDO DE 
CESANTÍA

Ahorro periódico disponible al 
momento de que el ahorrista 

adquiere la condición de 
cesante por cualquier causa.



RECOMENDACIONES PARA AHORRAR

Crea el hábito de
separar
mensualmente un
porcentaje de tus
ingresos.

No te desanimes
si sólo puedes
ahorrar pequeñas
sumas
mensuales..

No guardes tus
ahorros en tu
casa y consulta
por distintas
alternativas para
guardar tu dinero.

La base del
ahorro es la
educación.
¡Infórmate!


